
YOKO CLUB

病院長メッセージ／ドクターインタビュー／季節のレシピ / 健康のススメ
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永年勤続旅行・ドクター紹介

TAKE F REE
地域に密着した医療・介護の提供を目指す

ヨコクラ病院 広報誌

納涼花火大会

ヨコクラブ

表紙のおはなし

６月は１２時より食事会があります

糖尿病教室【毎月第３金曜日】

7月２０日（金） 8月１7 日（金） 9月21日（金）
受付時間 １０：００ 開始時間 １０：３０ - １２：００

腎臓病教室【毎月第４金曜日】

7月２7日（金） 8月24日（金） 9月28日（金）
受付時間 １０：3０ 開始時間 １1：0０ - １２：００

生活習慣病教室 【毎月第４土曜日】

7月２8日（土） 8月 25日（土） 9月22日（土）
受付時間 １０：3０ 開始時間 １1：0０ - １２：００

食事会では実際に食事をして勉強していただきます （食事代 600 円）

お問合せ：ヨコクラ病院 栄養科 TEL/0944-22-5598（直通） 受付：9時～17 時（日・祝日を除く）

希望の方は１２時より食事があります

希望の方は１２時より食事があります

平成 30年度 教室実施予定

［Photo］
 みやま市商工観光課

聴しんき［編集後記］

ヨコクラブ編集委員   西山 妙保（総務課）

社会医療法人 弘恵会 ヨコクラ病院
〒839-0215 福岡県みやま市高田町濃施 480-2

お問合せ：ヨコクラ病院 広報委員会
©2018 ヨコクラ病院／本誌に掲載されている内容の無断転載、転用及び複製等の行為はご遠慮ください

TEL：0944-22-5811
URL：www.yokokura.jp

Facebook ヨコクラ病院 公式ページ
www.facebook.com/yokokurahp

FAX：0944-22-2045

「みやま納涼花火大会」

打ち上げ花火の産地である福岡県みやま

市。全国で３カ所しかない線香花火の製造

元もあります。地元の夏のメインイベント

で、矢部川瀬高橋上流付近で開催されま

す。今年で42回目を迎え、約8,000発の

花火が打ち上げられ、約6万人もの観客が

訪れます。本年度は7月２０日に行われまし

た。夜空に広がる花火はとても綺麗です。

梅雨も明け、夏まっただ中ですね。花火大会にお祭りに

とイベントが盛りだくさんです！６月から事務職員の制服

が替わり、沖縄の｢かりゆし｣を着用しています。７月には

看護師の制服も替わりました。みんな気持ちを新たに勤務

しています。夏風邪など引かないよう、私は夏のレジャーを

満喫したいと思います。この夏は真っ黒になりそうです！
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ヨコクラ病院 総合診療科

古賀 昭次
1942年生まれ、福岡県福岡市出身。久留米大学医学部
卒業後、2006年医療法人 弘恵会 ヨコクラ病院 入職。
専門は外科。現在、総合診療科を担当。趣味はテニス…（こが あきつぐ）

Vo l .

3

病院長メッセージ
HOSPITAL DIRECTER MESSAGE

YOKO CLUB Vo l .52

「備えあれば憂いなし。でもその前に、、、」

　
梅
雨
入
り
し
て
、
天
候
の
悪
い

日
々
が
続
い
て
い
ま
す
。
最
近
は
雨

の
様
子
も
以
前
と
異
な
り
、
短
時

間
に
集
中
し
て
降
る
印
象
が
あ
り
ま

す
。
昨
年
発
生
し
た
平
成
29
年
九
州

北
部
豪
雨
災
害
は
記
憶
に
も
新
し
い

で
す
。
地
震
や
洪
水
と
、
本
当
に
自

然
災
害
に
悩
ま
さ
れ
る
日
本
列
島
で

す
。
私
ど
も
の
地
域
の
災
害
予
測
と

し
て
は
、
大
雨
・
洪
水
・
高
潮
・

台
風
が
先
に
立
ち
頻
度
と
し
て
地
震

は
少
し
低
い
印
象
を
持
っ
て
い
ま
す
。

災
害
対
策
と
い
う
と
、
ど
う
し
て
も

大
地
震
が
主
と
な
る
こ
と
が
多
い
の

で
す
が
、
災
害
の
種
類
は
多
岐
に
渡

り
ま
す
。
地
震
よ
り
も
予
測
さ
れ
易

い
大
雨
や
台
風
な
ど
で
す
が
、
局
地

的
な
被
災
状
況
で
は
深
刻
と
な
る
事

が
あ
り
ま
す
。
当
院
で
は
、
災
害
対

策
委
員
会
の
活
動
に
よ
り
災
害
が
起

こ
っ
た
時
、
起
こ
り
そ
う
な
と
き
に

は
迅
速
に
対
策
本
部
が
立
ち
上
が

り
、
情
報
取
集
が
な
さ
れ
、
用
意
さ

れ
た
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
に
情
報
が
書

き
込
ま
れ
て
い
き
ま
す
。
改
善
点
は

ま
だ
ま
だ
あ
り
ま
す
が
、
ス
タ
ッ
フ

の
意
識
の
変
化
に
つ
い
て
は
心
強
く

感
じ
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
意
識
の

拡
が
り
と
い
う
も
の
は
難
し
く
、
担

当
者
や
当
事
者
で
な
く
て
も
自
分
た

ち
が
で
き
る
こ
と
は
何
か
と
考
え
行

動
す
る
こ
と
が
必
要
と
さ
れ
ま
す
。

そ
こ
ま
で
出
来
て
こ
そ
、
災
害
に
強

い
医
療
機
関
と
名
乗
れ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　
さ
て
皆
さ
ん
の
当
事
者
意
識
は
ど

の
く
ら
い
保
た
れ
て
い
る
で
し
ょ
う
？

私
が
環
境
問
題
で
真
剣
に
危
機
感

を
感
じ
た
の
は
「
不
都
合
な
真
実
」

と
い
う
本
が
発
刊
さ
れ
読
ん
だ
頃
で

す
。
地
球
の
温
暖
化
に
よ
る
環
境
変

化
、
一
昔
前
か
ら
叫
ば
れ
て
い
た
危

機
が
具
体
的
に
な
り
つ
つ
あ
る
事
が

告
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、

東
日
本
大
震
災
を
経
験
し
、
原
子

力
利
用
に
お
け
る
現
代
科
学
の
限
界

を
感
じ
ま
し
た
。
し
か
し
、
い
つ
の

間
に
か
節
電
や
温
暖
化
対
策
の
声
は

あ
ま
り
耳
に
す
る
こ
と
が
な
く
な
り

ま
し
た
。
で
も
最
近
の
異
常
高
温
や

大
雨
な
ど
の
気
候
異
常
は
そ
の
進
行

を
物
語
っ
て
い
る
様
な
気
が
し
ま
す
。

地
球
に
と
っ
て
は
我
一々
人
一
人
が
当

事
者
な
の
で
す
。 

　
そ
れ
ぞ
れ
の
温
暖
化
対
策
、
で
き

て
い
ま
す
か
？

　
　
医
師
を
目
指
し
た
き
っ
か

け
は
？

親
や
親
戚
が
医
者
だ
っ
た
か
ら
医

学
部
受
験
の
選
択
肢
が
あ
っ
た

か
ら
か
な
。
中
学
の
頃
の
夢
は

お
ぼ
ろ
げ
な
が
ら
パ
イ
ロ
ッ
ト
。

高
校
の
頃
は
南
極
探
検
隊
。
ち
ょ

う
ど
日
本
の
南
極
探
検
が
は
じ

ま
っ
た
時
期
で
、
越
冬
し
た
10
人

は
屈
強
な
人
た
ち
が
選
ば
れ
て

た
か
ら
「
寒
い
と
こ
ろ
の
大
学
山

岳
部
だ
っ
た
ら
探
検
隊
員
に
な

れ
る
か
な
」
と
思
っ
て
北
の
方
の

大
学
も
受
験
し
て
み
た
。
合
格

し
て
た
ら
南
極
探
検
隊
だ
っ
た

か
も
（
笑
）。

　
　
夏
休
み
の
思
い
出
は
？

医
者
に
な
っ
て
2
年
目
の
夏
休
み

に
車
で
ア
メ
リ
カ
を
横
断
し
た

こ
と
。
2
週
間
の
休
み
で
40
日

帰
っ
て
来
な
か
っ
た
。
医
局
長
に

怒
ら
れ
る
と
思
っ
て
日
本
に
帰
っ

て
来
た
け
ど
、
と
っ
く
に
「
ほ
と

ぼ
り
が
冷
め
て
た
」
み
た
い
で
逆

に
怒
ら
れ
な
か
っ
た
。
親
に
は
怒

ら
れ
た
け
ど
（
笑
）。

　
　
休
日
の
過
ご
し
方
は
？

雨
の
日
以
外
は
必
ず
外
出
。
最

近
は
健
康
の
た
め
に
も
よ
く
歩

く
。
カ
メ
ラ
と
水
と
飴
だ
け
持
っ

て
高
良
山
ま
で
往
復
2
時
間
歩

い
た
り
、
よ
く
九
重
に
も
行
く
。

60
歳
の
時
に
「
日
本
人
な
ん
だ

か
ら
日
本
一の
山
に
1
回
は
登
ろ

う
！
」
と
思
っ
て
富
士
登
山
も
。

1
回
の
つ
も
り
が
も
う
8
回
。

今
年
も
行
く
予
定
。
今
ま
で
息

子
と
3
回
登
っ
た
け
ど
、
息
子

は
毎
回
高
山
病
。
僕
は一
度
も
な

ら
ず
。
普
段
か
ら
九
重
に
行
っ
て

る
か
ら
か
な
。

　
　
ヨ
コ
ク
ラ
に
勤
務
し
た
き
っ

か
け
は
？

ヨ
コ
ク
ラ
に
は
医
者
に
な
っ
て
す
ぐ

の
頃
に
週
1
回
当
直
で
来
て
た
。

そ
の
後
は
非
常
勤
と
し
て
週
1
回

手
術
の
加
勢
に
。
63
歳
か
ら
は
常

勤
と
し
て
理
事
長
に
養
っ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
（
笑
）。

　
　
先
生
の
考
え
る
「
良
い
病

院
」
と
は
？

職
員
の
接
遇
が
良
い
病
院
。
病

気
に
対
す
る
治
療
の
良
さ
は
大

前
提
。
医
者
も
看
護
師
も
接
遇

が
大
事
。
そ
れ
が
で
き
て
い
る
病

院
は
間
違
い
な
く
良
い
病
院
。

ま
ず
は
窓
口
。
患
者
さ
ん
に
接

す
る
態
度
が
と
て
も
大
切
。

古賀Dr 外来 診療情報
診察日／月・水～土曜日
診療時間／９:00～１３:00
※救急患者対応などにより予定は変更が生じる場合があります

（祝祭日は休診）

（受付は12時30分まで）

インタビュアー：石橋（外来クラーク）・重野（臨床検査技師）

社会医療法人弘恵会 副理事長

横倉  義典
YOKOKURA YOSHINORI

「平成30年7月豪雨」で亡くな

られた方のご冥福をお祈りす

るとともに、被災された方々

の1日も早い復興を祈念しま

す。この原稿は災害が起こる

前に書き上げたものです。地

域の安心と安全のため、私た

ちが果たす役割は大きいと改

めて思います。

0203 YOKO CLUBYOKO CLUB
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